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高三复读班生物备考计划  
                                                          2023．9
一、指导思想：
根据近几次生物考试情况，暴露出很多问题，具体表现为：
1. 基本概念很不清楚，有些题目反复做，反复错；
2. 知识不成系统，遗忘程度很高；
3. 实验能力薄弱，学生对有关实验的题目产生畏惧感；
4. 答题不规范、不准确，缺乏生物学素养。
以教材、2023年考试大纲和历年本省高考真题为依据，以加强双基教学为主线，以提高学生能力为重点，全面提高学生的综合素质和应试技巧。
二、复习目标：
（1）通过对基础知识的全面梳理，背诵和理解记忆，使学生扎实掌握生物学基础知识和基本原理，形成较熟练的生物学思想、思维、方法和技巧。
（2）培养学生应用生物学知识分析问题和解决问题的能力；
（3）通过对相关知识的重新整合，逐步形成知识网络和知识系统，提高学生对基础知识的理解和记忆的能力；
（4）通过适当的习题训练，实现知识的迁移和能力的提升。
三、复习安排:
   一轮复习：2023年8月16号—2023年1月13号。
四、复习策略：
一轮复习：以教材为主，强化基础知识。注意个体教学，加强单独辅导。
五、抓好复习的六个环节
(1)读。预习课本,发现问题. 
(2)讲。按知识体系、疏理知识形成网络、理清基本题型和讲清解题方法[image: ]。
(3)练。精选习题,通过训练掌握知识,形成技能。
(4)测。进行单元测试,查漏补缺. 
(5)评。全批全改,统计问题,课堂讲评. 
(6)补。及时纠错、矫正练习、二次过关、以提高复习的实际效果.
六、注重基础，提高能力
1、课时习题精心设计与讲评。课堂教学应针对性设计3个层次九类练习题： 
一是针对课时重难点知识及一般知识综合，设计必要的知识再现题、变式训练题和新情境训练题；
二是针对课时知识结构设计三类题组；
三是设计课时立体知识结构的三类题组。对每一层次知识再现题、变式训练题及新情境训练题也应精心选取。
2、能力训练：
（1）解题能力训练：主要是进行各种题型训练，主要有：单选题、图表题、曲线题、材料题、计算题、实验题等。
（2）思维能力训练：主要是进行变式题训练和一题多解训练。
（3）应试能力训练：选择部分模拟卷、近几年高考卷等进行训练，按高考要求进行考试，认真评讲。

七 、复习进度表：（复习资料《创新设计》）
	时间
	内容

	第1周
9.1--9.10

	1. 第8讲
2.限时练8
3.第9讲
4.限时练9

	第2周
9.11--9.17
	1.第10讲
2.限时练10
3.第11讲
4.限时练11

	第3周
9.18--9.24

	1.第12讲  限时练12
2. 第13讲限时练13
3. 第14讲
4.限时练14

	第4周
9.25--9.28
	1.第15讲  限时练15
2. 第16讲限时练16
3. 第17讲
4.限时练17

	第5周
9.29--10.6
（国庆、中秋假期）
	1.第18讲
2.限时练18
3.第19讲
4.限时练19

	第7周
10.7--10.15

	1.第20讲
2.限时练20
3.第21讲
4.限时练21
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第8周
10.16--10.22
	1.第22讲
2.限时练22
3.第23讲
4.限时练23

	第9周
10.23--10.29
	1.第24讲
2.限时练24
3.第25讲
4.限时练25

	第9周
10.23--10.29
	1. 第26讲限时练26
2.第27讲限时练27
3. 微专题5
4.热练5

	第10周
10.30--11.5

	1.第28讲
2.微专题6热练6
3. 第29讲
4.限时练29

	第11周
11.6--11.12

	1.. 第30讲
2.限时练30
3. 第31讲
4.微专题7热练7

	第12周
11.13--11.19
（期中考试）
	1.第32讲限时练32
2.第33讲
3.微专题8热练8
4.期中考试

	第13周
11.20--11.26
	1. 第34讲
2.限时练34
3.第35讲 
4.限时练35

	第14周
11.27--12.3

	1.第36讲
2.限时练36
3.第37讲 
4.微专题9.热练9

	第15周
12.4--12.10

	1.第38讲
2.限时练38
3.第39讲 
4.限时练39

	第16周
12.11--12.17

	1.第40讲
2.限时练40
3.第41讲 
4.限时练41

	第17周
12.18--12.24

	1.第42讲
2.第43讲 
3..限时练43
4.单元测试

	第18周
12.25--12.31
	1.第44讲
2..第45讲 
3.第46讲 
4.对应限时练

	第19周
2024年1.2--1.7

	1.第47讲
2.限时练47
3.第48讲 
4.限时练48

	
第20周
1.8--1.14

	1.第49讲
2.微专题10
3.热练10
4.第50讲

	第21周
1.15--1.21

	综合练习（一）
综合练习（二）
综合练习（三）
综合练习（四）
市摸底考试

	第22周
1.22--1.28

	期末复习

	第23周
129.--2.2

	期末复习
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