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一、一轮复习的原则与目标
一轮是时间最长，投入精力最大，最全面，最系统的一个轮次，也是对高考贡献最大的一个轮次。一轮有更大的控制空间，一切均在我们掌握之中，所有高考当中可能出现的问题，都可以在一轮解决，一轮是提升能力、学科素养最关键的时期。
1、一轮复习原则：全面、基础、系统、扎实
“全面”知识全面，全体学生。
“基础”把握中下难度，不偏离教材考纲，课标的范围。
“系统”前后知识有机结合 ，构建知识的体系。
“扎实”知识点复习要落实到位，能真正理解迁移。
2、一轮复习目标：夯基、构网、会法、提能
夯基：确保知识无遗漏，理解准确，应用准确。
构网：建立完整知识体系，单元小网络。
会法：正确运用学科思想和方法。
提能：提升能力素养，提高化学学科素养。
二、一轮备考的观念转变
1、由“全面覆盖”转向“精简教材”
高考命题不断深化考试内容改革，由考查“基础知识、基本能力”转向考查“必备知识、关键能力、学科素养、核心价值”，要求高三备考复习必须彻底摒弃“全面覆盖、面面俱到、盲目备考”的一贯做法，采取“精简内容、高效复习、精准备考”的策略，实现由“高耗低效”向“高效低耗”的转变。
2、由“简单重复”转向“温故知新”
复习的核心功能就是“温故而知新”。高效率的复习是以新带旧，即利用新知识引领旧知识的复习，利用新问题深化旧知识的理解。“新”有三个层次：拓展知识，深化理解，提升能力。拓展知识是深化理解的铺垫；深化理解是提升能力的前提；提升能力是备考复习的根本目的。
3、由“拘泥教材”转向“整合教材”
在复习过程中，需要根据高考实际，打破现行教材的体系，还原命题细目表，根据新课程标准和考题确定高频考点、中频考点和低频考点，整合教材内容，重构学科体系，精准备考复习。
4、由“关注教”转向“关注学”
根据高考要求和学生基础确定复习目标和内容要求，精心设计问题，通过评价，使学生明确学什么、怎么学、学到什么程度。鼓励学生大胆质疑和提出问题；尝试异步学习，提倡互助合作交流，提高复习效率。学生应用练习。编好用好配套的习题，保证每堂复习课后不少于20分钟习题训练；每周根据复习进度精心选编周周练（内容主要是对应的近三年的高考题），对复习过的内容进行大题量限时训练，同时达到“滚雪球”复习的效果。
三、一轮复习备考策略
认真研究近三年高考试卷，了解试卷的变化。纵观每年的高考化学试题，可以发现其突出的特点之一是它的连续性和稳定性，始终保持稳中有变的原则。考查内容覆盖各模块的主干知识，注重考查化学核心素养和关键能力，体现了高中化学新课程的基本理念和要求。
1、回归教材、处理好教材与资料的关系。教材是化学总复习的根本，它的作用是任何资料都无法替代的。在化学总复习以教材为主体，通过复习，使中学化学知识系统化、结构化、网络化，并在教材基础上进行拓宽和加[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]深，而复习资料的作用则是为这种目的服务，决不能本末倒置，以复习资料代替教材。复习资料只能供整理知识、练习使用，在复习的过程中应随时回归教材，找到知识在教材中的落脚点和延伸点，不断完善和深化中学化学知识。 
2、重视方法，处理好基础和能力的关系。基础和能力是相辅相成的，没有基础，能力就缺少了扎根的土壤。化学基本知识、基本技能是每年化学高考试题的基本出发点，但试题的呈现往往灵活多变。如果学生的化学双基知识是浮于表面的“死”知识，那一定是经不起考验的。学好化学双基，必须做到两点：①透彻理解基础知识与技能。②通过适当的化学问题与练习，检验、修正对双基的理解。在这个过程中，经过不断的自我反思，自我发展，做到“会”，这才是理解，这样才能灵活应用双基去分析解决化学问题。高考是选拔性的考试，化学高[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]考在关注双基的同时，更注重对学生化学科学素养、思维品质、学习策略、创新能力等全方位的考核。老师在教学中只有善于启发、引导学生去感悟有关科学原理、定律及其在实际问题中的应用规律，才能实现知识向能力的转化。老师在备考中要注重方法、改进教法，从而解决如下问题：①如何准确、全面、快捷审透试题；②如何挖掘题意，抓准立意与情境和设问之间的内在联系；③如何使答题规范优化；④题干信息的有效选择与转化技巧在哪？⑤各种试题应答策略。把基本方法与解题能力相结合，从而再生知识，产生创新能力。 
3、研究疑点，处理好老师的“教”与学生的“学”的关系。学习过程的实质就是与疑难问题乃至错误作斗争的过程，化解疑难问题和改进错误的多少决定着学习进步的快慢。复习教学中要引导学生有针对性的回顾错误，看“错题本”（一定要分类整理），以及近年高考试题的错例分析等，查准导致失误的主要原因，可以减少失误。 
根据近几年阅卷老师反馈的信息，考生答题失分的原因，主要表现在6个方面的“不够”：“①审题不够仔细；②书写不够规范；③基础不够扎实；④思维不够灵敏；⑤表达不够清楚；⑥实验不够重视”。针对这些情况，老师要注重训练学生答题的准确性和规范性。对化学基本概念、化学用语要争取准确无误，会做的题争取不失分，文字表达要规范简要，能切中要点。换句话说，老师的“教”，要根据自己学生的“学”而设定教学的难度，广度，从而增加教学的针对性，提高有效性。不同层次的学生有不同的疑点，老师要准确掌握高考试卷的难度，切不可因学生基础好而认为复习教学越是高难度，高强度，高密度为佳；高考非选择题考查学生应用化学语言答题的能力。每个学生都要学会用文字熟练、清晰、规范、准确地陈述化学事实，分析化学现象，解释化学原理，要尽力避免不会表达、字迹潦草、眼高手低、毫无逻辑、书写不规范等弊端。
落实在卷面上的答案文字要做到 “五化”，即：书写工整化（行楷化）；套路模板化（段落化）；表述专业化；答案要点化（步骤完整化）；要点序号化。
4、关注热点，处理好课本与信息的关系。高考的功能之一是选拔人才。因此，探索、应用、开放性问题仍是高考命题的热点，精选和改造生产和生活中的真实的化学问题，考查学生运用化学知识和基本方法分析解决实际问题的能力。因此在复习中也要关注热点问题，倡导理论联系实际，学以致用的新课程理念。 
5、强化讲评，处理好练习“数量”和“质量”的关系。练习是化学总复习的重要组成部分，是运用知识解决问题的再学习、再认识过程，也是促进知识迁移、训练思维、提高分析问题和解决问题能力的重要途径，但练习量必须合理，以保证质量为前提，习题课前，老师要精选例题，透彻分析，注意变型和重组，引导探究，注重方法，从而培养学生触类旁通，举一反三的思维能力。
训练试题来源广泛，进行选取、组合、改编、原创学科训练试题。
选取：以名校使用的试题、有影响力的产品试题、历年高考题为蓝本
组合：在选取的试题中，根据实际情况进行选择组合使用。
改编：制定训练试题要求双向细目表，在选取的试题中，不是照搬照用，而是选用合适的试题进行改编。
原创：原创不易，但这是老师必须要做到的。尤其是针对一些社会热点的问题设置。
三选：（1）高考经典试题以及各地新颖的统考题特别是带有高考方向性的题目。
 （2）深化理解概念、规律的题目特别是强调基础的落实的题目。
 （3）学生复习中经常做错的特别是形成思维定势的题目。
三不选：（1）超纲的题目不选。
    （2）经备课组全体商讨仍对答案有争议的不选。
    （3）太偏、太难的题目不选，防止把学生引入歧途。
组织练习应以追求质量为先，以落到实处为重。在复习过程中，“做题”是必不可少的，没有一定量的训练就不会有一定的熟练程度。但是一定要注意训练的针对性、代表性、典型性和技[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]巧性，并且给学生做的题，老师一定要事先做一遍，这样才能切实提高训练的针对性。练习后，老师一定要全批全改，这是保证讲评的针对性、有效性的基础和前提。老师在练习后，一定要加强讲评，针对学生存在的共性问题，落实到课本找到知识认知的误差；在正确认知的基础上再将题目变型和重组，使学生对知识的延伸和生长有所理解和掌握。讲评过程中，老师要引导学生进行总结，每做一题，要注意解决一类问题，讲评过程中老师要引导学生进行分析，仔细把握题中的隐含信息、灵活应用简单方法和解题技巧，从而提高复习的效率和复习的质量，做到事半功倍。
四、教学内容与进度
	周次
	时间
	内容

	1
	9、5---9、9
	

	2
	9、12---9、16
	

	3
	9、16----9、23
	61讲-62讲  同分异构、烃

	4
	9、26----9、30
	63讲-64讲  卤代烃、醇、酚、醛、羧酸、酯

	5
	10、3----10、7
	65讲-66讲  油脂  生物大分子 合成高分子  有机合成

	6
	10、10----10、14
	1讲-5讲   化学物质及其变化

	7
	10、17----10、21
	6讲-8讲   物质的量

	8
	10、24----10、28
	第9讲----第10讲  化学实验基础

	9
	10、31----11、4
	第11讲----第13讲钠及其化合物

	10
	11、7-----11、11
	第14讲----第15讲铁及其化合物

	11
	11、14-----11、18
	第16讲
专题突破：工艺流程题型

	12
	11、21-----11、25
	第17讲

	13
	11、28-----12、5
	第18---第20讲

	14
	12、5-----12、9
	第21讲----第22讲

	15
	12、12----12、16
	第23讲----第25讲

	16
	12、19----12、23
	专题突破：元素化合物题
期中考试及讲评 第63讲

	17
	12、26-----12、30
	第64讲-----第65讲
专题突破：实验题型

	18
	1、2-----1、6
	第33讲-----第35讲

	19
	1、9-----1、13
	第36讲-----第38讲

	
	
	第39讲  
专题突破：电化学题型

	
	
	市摸底测试综合练习

	
	
	市摸底测试综合练习

	
	
	市摸底测试

	
	
	第40讲-----第41讲

	
	
	第42讲-----第43讲

	
	
	第44讲----第45讲
专题突破：反应原理大题
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