一、教学活动的时间：2024年3月27日

二、教学活动的地点：综合楼美术教室
三、教学活动的负责人：刘玲
四、教学活动的目的：

本课是一节阅读课，引导学生在速读和细读的活动中，获取、梳理语篇中保持健康的应该做和不应该做的活动。在教师引导下，合理分析课文内容，利用板书复述课文内容，并且能够在实际生活中，结合所学知识，给予他人保持健康的建议，明白养成健康的生活方式的重要意义。
五、教学活动的过程

Step 1: Warm-up

1.Greetings:师生互相介绍自己，并互致问候。

2.Watch and exercise.
3.Review Lesson1 and Lesson2.
Answer the questions:What’s wrong with WangHong?

She’s ill.
Step2: Presentation

1.学生通过快速阅读课文并回答问题初步感知课文内容。初步了解保持健康的四个方法。

Answer the question:What should we do?




2.Read the text again and answer the question:What shouldn’t we do?

   


Read again and answer the questions: 

Why should or Why shouldn’t...
4.学生多种方式朗读课文，可采取跟读，自读，小组读等方式。

5.学生在教师指导下，梳理、归纳课文的核心语言。
Step 3: Practice

1、Read and fill in the blanks.
2、鼓励学生的表现，请学生根据课文中不同的角色朗读课文给大家听，同组学生进行肢体表演。

3、学生以小组为单位讨论how to keep healthy,从表格中的三个方面进行讨论，完成表格的填写。

	Food
	Drinks
	Habits

	Eat vegetables
	shouldn’t drink

too much coca cola
	 take 

exercises

skip


Step 4: Production
     If you have bad feelings, what will you do ?
    Step 5 Summary

    What have you learned this class?
Step 6:Homework
1.听录音，跟读课文。

2.Make a survey: How to keep healthy?
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