2023--2024学年第一学期高一物理个人教学工作计划
王丰菊
一、指导思想：
　　根据学校工作计划和教育常规要求，以全面提升物理教育教学质量为目标，开展教科研工作。配合学校的“分组合作学习课题”的开展，在物理教学中推进渐进式分组合作学习模式。
二、工作目标：
　　通过一学期教学，让学生的物理成绩有一个较大幅度的提高，同时激 发同学们的学习物理的兴趣，拓宽同学们的知识面能够适应今后的选科要求。
三、具体措施：
　　1、通过讲授与练习，让学生掌握基本的知识点。
　　2、通过日常事例分析，让学生了解自然，理解自然。
　　3、通过物理竞赛等活动激发学生的学习兴趣。
四、教学计划：
　　1、学生情况分析
　　高一同学，刚由初中升入高中。因此这是一个转折时期，所以需要加强对同学们的入门指导，帮其找到合适的学习方法和培养良好的学校习惯。这届高一新生相对而言比以往的能力要强一点，但良莠不齐现象仍然存在，因此，还是需要多有耐心的去对待。
　　2、教学目标
　　1）通过高一物理的学习，提高学生们的科学素养，掌握基本的物理知识，如加速度，打点计时器到使用，整体法、隔离法到灵活选取，对物体正确受力分析等基本的科学素养。
　　2）通过高中物理的学习，激发学生们的求知欲望，更多的从事科学到探索中去。
　　3、基本措施
　　1）通过讲授与练习，让学生掌握基本的知识点。
　　2）通过日常事例分析，让学生了解自然，理解自然。
　　3）通过物理竞赛等活动激发学生的学习兴趣。
五、课程进度安排
	周次
	日期
	教学进度
	备注

	1
	9月4日—9月10日
	绪言  第一章1.1——1.2
	 

	2
	9月11日—9月17日
	1.3——1.4
	 

	3
	9月18日—9月24日
	第一章复习及测试
	 

	4
	9月25日—10月1日
	第二章2.1——2.2
	 

	5
	10月2日—10月8日
	国庆放假
	 

	6
	10月9日—10月15日
	2.3——2.4
	 

	7
	10月16日—10月22日
	第二章复习 及测试
	 

	8
	10月23日—10月29日
	第三章 3.1— --3.2
	 

	9
	10月30日—11月5日
	3.3— --3.4（1）
	 

	10
	11月6日—11月12日
	期中复习
	 

	11
	11月13日—11月19日
	期中考试及讲评
	 

	12
	11月20日—11月26日
	3.4（2）— --3.5（1）
	 

	13
	11月27日—12月3日
	3.5（2）— --3.5（3）
	 

	14
	12月4日—12月10日
	第三章复习 及测试
	 

	15
	12月11日—12月17日
	第四章 4.1——4.2
	 

	16
	12月18日—12月24日
	4.3——4.4
	 

	17
	12月25日—12月31日
	4.5——4.6
	 

	18
	1月1日—1月7日
	 第四章复习 及测试
	 

	19
	1月8日—1月14日
	必修1复习
	 

	20
	1月15日—1月21日
	必修1复习
	

	21
	1月22日—1月28日
	期末考试
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